
 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403اول صیلی نیمسال تح  بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 سیستم های مدیریت ایمنی آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

1 

 

شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

                   

   نام درس )بلوک(:

 ارزیابی و مدیریت ریسک
 5/1 تعداد واحد و ساعت آموزشی:: 

 جلسه 13واحد/

 رشته و مقطع تحصیل: دانشجویان:

بهداشت حرفه ای و ایمنی کارمهندسی   

 کارشناسی

 دکتر یحیی خسروی نام مدرسان: دکتر یحیی خسروی نام مسئول درس:

 نظرینوع درس:  کد درس: 

 

 ایمنی در عملیات عمرانی، ایمنی برق و ماشین آلات، ایمنی مواد شیمیایی و حریق و حوادث ناشی از کار و شرایط اضطراری  :/ هم نیاز دروس پیش نیاز

  yakhosravi@yahoo.comپست الکترونیک مدرس:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 هدف کلی درس: فراگیری مفاهیم مدیریت ریسک و ارزیابی ریسک محیط های کار 

 یسی ونکوور(منابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نو 

 
 1393روشهای واکاوی خطر در ایمنی سیستم، یحیی خسروی و همکاران،  .1

 دکتر احسان الله حبیبی -ایمنی کاربردی و شاخص های عملکرد در صنعت  .2

3. Guideline for Chemical Process Quantities Risk Analysis, Latest Ed. 

4. Integrated Life-Cycle and Risk Assessment of Industrial Processes, Latest Ed. 

5. Foundations of Risk, Terje Aven, Latest Ed. 

 )منابع امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 

 ام شده در یک صنعت خاص توسط دانشجو ریسک انجگزارش ارزیابی  .1

 1393روشهای واکاوی خطر در ایمنی سیستم، یحیی خسروی و همکاران،  .2
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 دکتر احسان الله حبیبی -و شاخص های عملکرد در صنعت ایمنی کاربردی  .3

 

 

  توانمندی های مورد انتظار از دانشجو 

 

  جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزش:

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 مدرس)مدرسان(

 یحیی خسروی 1 تعاریف ریسک، احتمال وقوع، شدت پیامد، ارزیابی و مدیریت ریسک 1

2 
 یستم،سروش های شناسایی خطرات، تقسیم بندی انواع روش های واکاوی خطر در چرخه عمر  آشنایی با

 استقرایی و قیاسی، کمی و کیفی، سطح دشواری، تعامل با سایر روش ها
1 

 یحیی خسروی

3 
سک و جایگاه شناسایی خطر، واکاوی خطر، تخمین ریسک، ارزیابی ریسک، ارزشیابی ریسک، کنترل ری

 در مدیریت ایمنی محیط کار و سیستم های مدیریت ایمنی و بهداشت حرفه ایمدیریت ریسک 
1 

 یحیی خسروی

4 
، PHLایب )و مع آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

PHA ،SHA)، 
1 

 یحیی خسروی

5 
ایب و مع ربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایاآشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کا

(SSHA،FMEA ،FTA)، 
1 

 یحیی خسروی

6 
، HAZOPایب )و مع آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

CCFA ،BA)، 
1 

 یحیی خسروی

7 
، MORTایب )و مع اربرگ، نمونه مثال، مزایاآشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، ک

ETA ،FaHA)، 
1 

 یحیی خسروی
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 معاونت آموزشي

8 
، FuHAایب )و مع آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

SRCA ،O&SHA)، 
1 

 یحیی خسروی

9 
، HHAایب )و مع گ، نمونه مثال، مزایاآشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، کاربر

SWSA ،SCA)، 
1 

 یحیی خسروی

10 
، JSAایب )و مع آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

Bow Tie )...و 
1 

 یحیی خسروی

11 
تریس یت بندی ریسک )ماروش های تخمین ریسک، ارزیابی کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، اولو

 مد و ...(، مورگان، ویلیام فاین، روش های آنالیز پیاFN Curve ،Reliability ،Failure Rateریسک، 
1 

 یحیی خسروی

12 
تریس روش های تخمین ریسک، ارزیابی کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، اولویت بندی ریسک )ما

 مد و ...(، مورگان، ویلیام فاین، روش های آنالیز پیاFN Curve ،Reliability ،Failure rateریسک، 
1 

 یحیی خسروی

13 
تریس روش های تخمین ریسک، ارزیابی کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، اولویت بندی ریسک )ما

 مد و ...(، مورگان، ویلیام فاین، روش های آنالیز پیاFN Curve ،Reliability ،Failure rateریسک، 
1 

 روییحیی خس

14    

15    

16    

17    
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 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 2 تحصیلی ترم انتهای تا ابتدا حضور فیزیکی و شرکت فعال 1

 2 هر جلسه یک دانشجو یک تکنیک ارزیابی ریسک  ارایه کلاسی 2

 3  امتحان میان ترم 3

 13  امتحان پایان ترم 4

 
 20 مجموع نمره:

 شرح تکلیف ردیف

 اسلاید صورت به ارائه 1

 ثبت ارایه در نوید  2

3  
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 روان حرکتی(عاطفی و 
 مواد و وسایل آموزشی یادگیری/روش یاددهی

1 
تعاریف ریسک، احتمال وقوع، شدت پیامد، ارزیابی و 

 مدیریت ریسک

درک ریسک، احتمال وقوع، شدت پیامد، 
ارزشیابی نظری   /ارزیابی و مدیریت ریسک

 و عملی دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  شناختی
از  مثال /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

2 

 آشنایی با روش های شناسایی خطرات، تقسیم بندی انواع

روش های واکاوی خطر در چرخه عمر سیستم، استقرایی و 

قیاسی، کمی و کیفی، سطح دشواری، تعامل با سایر روش 

 ها

روش های شناسایی درک و تشخیص 
سیم بندی انواع روش های خطرات، تق

واکاوی خطر در چرخه عمر سیستم، 
استقرایی و قیاسی، کمی و کیفی، سطح 

ارزشیابی   /دشواری، تعامل با سایر روش ها
 نظری و عملی دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  شناختی
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 اب/ مستنداتتصاویر/ فیلم/ کت

3 

جایگاه شناسایی خطر، واکاوی خطر، تخمین ریسک، 

ارزیابی ریسک، ارزشیابی ریسک، کنترل ریسک و مدیریت 

ریسک در مدیریت ایمنی محیط کار و سیستم های 

 مدیریت ایمنی و بهداشت حرفه ای

درک و تشخیص جایگاه شناسایی خطر، 
واکاوی خطر، تخمین ریسک، ارزیابی 

بی ریسک، کنترل ریسک و ریسک، ارزشیا
مدیریت ریسک در مدیریت ایمنی محیط 

کار و سیستم های مدیریت ایمنی و 
ارزشیابی نظری و عملی  بهداشت حرفه ای/ 

 دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  شناختی
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

4 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

، PHL ،PHAکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

SHA)، 

درک فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، 
رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و 

مطالعه   /،(PHL ،PHA ،SHAمعایب )
خارج از کلاس/ تمرین آموزش مسائل 

  /ر محیط کار توسط دانشجویانایمنی د

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات
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 ارزشیابی نظری و عملی دانشجویان

5 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب  کاربرد،

(SSHA،FMEA ،FTA)، 

درک با فنون واکاوی خطر، ورودی و 

، خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال

،(/ SSHA،FMEA ،FTAمزایا و معایب )

مطالعه خارج از کلاس/ تمرین آموزش 

مسائل ایمنی در محیط کار توسط 

ارزشیابی نظری و عملی   /دانشجویان

 نشجویاندا

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

6 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

، HAZOPکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

CCFA ،BA)، 

درک فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، 
و  رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

  /،(HAZOP ،CCFA ،BAمعایب )
مطالعه خارج از کلاس/ تمرین آموزش 

مسائل ایمنی در محیط کار توسط 
ارزشیابی نظری و عملی   /دانشجویان

 دانشجویان

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

هی/ حل سخنرانی/ بحث گرو
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

7 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

، MORTکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

ETA ،FaHA)، 

درک فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، 
و  رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا

  /،(MORT ،ETA ،FaHAمعایب )
مطالعه خارج از کلاس/ تمرین آموزش 

مسائل ایمنی در محیط کار توسط 
ارزشیابی نظری و عملی   /دانشجویان

 دانشجویان

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

حل  سخنرانی/ بحث گروهی/
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

8 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

، FuHAکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

SRCA ،O&SHA)، 

فنون واکاوی خطر، ورودی و  درک 
، کاربرگ، نمونه مثال، خروجی، رویه، کاربرد
، FuHA ،SRCAمزایا و معایب )

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

رژکتور/ وایت بورد/ وایدئوپ
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات
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O&SHA /)،  /مطالعه خارج از کلاس
تمرین آموزش مسائل ایمنی در محیط کار 

ارزشیابی نظری و عملی   /توسط دانشجویان
 دانشجویان

9 

آشنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، 

، HHAکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

SWSA ،SCA)، 

فنون واکاوی خطر، ورودی و  درک 
، خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال

 ،(/ HHA ،SWSA ،SCAمزایا و معایب )
مطالعه خارج از کلاس/ تمرین آموزش 

مسائل ایمنی در محیط کار توسط 
ارزشیابی نظری و عملی   /دانشجویان

 دانشجویان

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

10 

شنایی با فنون واکاوی خطر، ورودی و خروجی، رویه، آ

 JSA ،Bowکاربرد، کاربرگ، نمونه مثال، مزایا و معایب )

Tie )...و 

درک  فنون واکاوی خطر، ورودی و 
، خروجی، رویه، کاربرد، کاربرگ، نمونه مثال

 و...(/  JSA ،Bow Tieمزایا و معایب )
مطالعه خارج از کلاس/ تمرین آموزش 

یمنی در محیط کار توسط مسائل ا
ارزشیابی نظری و عملی   /دانشجویان

 دانشجویان

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

11 

روش های تخمین ریسک، ارزیابی کمی و کیفی ریسک و 

زشیابی ریسک، اولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، ار

FN Curve ،Reliability ،Failure Rate ،مورگان ،

 ویلیام فاین، روش های آنالیز پیامد و ...(

درک روش های تخمین ریسک، ارزیابی 
کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، 

 FNاولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، 

Curve ،Reliability ،Failure 

Rate مورگان، ویلیام فاین، روش های ،
ارزشیابی نظری و عملی  آنالیز پیامد و ...(/ 

 دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  عاطفی/ شناختی
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403اول صیلی نیمسال تح  بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 سیستم های مدیریت ایمنی آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

12 

ی ریسک و روش های تخمین ریسک، ارزیابی کمی و کیف

ارزشیابی ریسک، اولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، 

FN Curve ،Reliability ،Failure rate ،مورگان ،

 ویلیام فاین، روش های آنالیز پیامد و ...(

درک روش های تخمین ریسک، ارزیابی 
کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، 

 FNاولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، 

Curve ،Reliability ،Failure 

Rate مورگان، ویلیام فاین، روش های ،
ارزشیابی نظری و عملی  آنالیز پیامد و ...(/ 

 دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  عاطفی/ شناختی
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

13 

ی کمی و کیفی ریسک و روش های تخمین ریسک، ارزیاب

ارزشیابی ریسک، اولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، 

FN Curve ،Reliability ،Failure rate ،مورگان ،

 ویلیام فاین، روش های آنالیز پیامد و ...(

درک روش های تخمین ریسک، ارزیابی 
کمی و کیفی ریسک و ارزشیابی ریسک، 

 FNاولویت بندی ریسک )ماتریس ریسک، 

Curve ،Reliability ،Failure 

Rate مورگان، ویلیام فاین، روش های ،
ارزشیابی نظری و عملی  آنالیز پیامد و ...(/ 

 دانشجویان

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  عاطفی/ شناختی
مثال از  /مسئله/ پرسش و پاسخ

 بازدید

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

14      

15      

16      

17      

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 ارزیابی و مدیریت ریسک درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20نمره 

 

 نمره نهایی



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403اول صیلی نیمسال تح  بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 سیستم های مدیریت ایمنی آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 عاریف:ت

 

 ه های یادگیری:حیط*

  : شناختیحیطه 

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناخت: شش نوع و عبارتند از ر حوزه شناخت:، دانش، معلومات و مهارت های ذهن: قرار گرفته اند. طبقد

 ارزشیاب: -6 

 حیطه عاطفی :

 ر ساختن.ردن ، متبلوکتوجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی  :ای: است که به علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقیات و عواطف مربوط م: شودو سطوح آن عبارتند از شامل رفتاره

 ی : حرکت –حیطه روانی 

به گونه ای است که   ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزش: هت افزایش توانای: های عضلات و ایجاد هماهنگ: بین آنحیطه روان: حرکت: آن بخش از هدف های آموزش: را شامل م: شود که در ج

سطوح آن عبارتند    جام دادن ، نقاش: کردن و...ست. مهارت های: مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاط: کردن ، رانندگ: کردن ، کار آزمایشگاه: انا ها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصب:( و ماهیچه ها انجام آن

 مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگ: انجام دادن ، عادی شدن. از :

 دانشجو

 1 1 1 گروهی بحث در فعال شرکت و فیزیکی حضور 1

 1 1 1 کوئیز 2

 4 4 4 ترم میان امتحان 3

 14 14 14 ترم پایان امتحان 4



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403اول صیلی نیمسال تح  بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 سیستم های مدیریت ایمنی آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتن: بر کار تیم:  –حل مساله  یادگیری مبتن: بر –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنران:  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 

 



 بسمه تعالی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       

11 

 

شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 کار فه ای و ایمنیمهندسی بهداشت حر گروه آموزش::                                       ارزیابی و مدیریت ریسکنام درس:  

 1402-1403اول  ل::نیمسال تحصی                                                                   کارشناسیمقطع تحصیل::  

       یی خسروییحنام ونام خانوادگ: مدرس:                          مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کاررشته تحصیل::    

 نظر مدیرگروه
 بل:

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 بول می باشد.طرح درس قابل ق

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 
 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 شده است اهداف کلی درس نوشته   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 آموزشی استاد ذکر شده است مواد و وسایل   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


